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 В МБОУ  Глазовская СОШ   Профилактическая работа и безопасность  носит 

комплексный характер, включает в себя ряд взаимосвязанных и дополняющих друг друга 

видов деятельности команды специалистов, обеспечивающих: правовую защиту и правовой 

всеобуч, социальную помощь, педагогическую поддержку, психологическое 

сопровождение индивидуального развития, социальное воспитание, обучение навыкам 

социальной компетентности. 

В плане учтены:  

 - особенности контингента ОО, социального статуса семей:  

-  разнообразие методов и форм профилактической работы 

-  результаты проведения СПТ. По итогам СПТ не выявлены учащиеся,  отнесенные  

к высокой  и высочайшей  вероятности  проявления рискового (в том числе 

аддиктивного) поведения. % обучающихся, подлежавших СПТ, давших достоверные 

ответы – 91 % 

- просветительская работа с педагогическим коллективом по обучению их 

технологиям работы с детьми девиантного и деструктивного поведения 

- работа с родителями: групповая (просветительского характера) и индивидуальная. 

Мероприятия направлены на повышение психологической культуры и ментального 

здоровья.  

   Данная работа проводится по следующим направлениям: 

Профилактика правонарушений и формирование законопослушного  поведения 

Организационная работы 

 - Планирование и коррекция работы по профилактике правонарушений  и 

формирование законопослушного поведения.  

Диагностическая работа: 

- Сбор данных о сложившейся проблемной ситуации, анализируются и 

систематизируются информация, чтобы выявить причины, которые могут способствовать 

совершению правонарушений несовершеннолетними. 

Профилактическая работа с детьми: 

     - Реализация системы воспитательной работы школы. 

     - Организация правового всеобуча; 

  Индивидуальная профилактическая работа: 

 -  Беседы педагога-психолога, классного руководителя, администрации  школы с 

подростком; 

  - Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в кружки, секции; 

Профилактическая работа с родителями: 

- Выявление социально-неблагополучных семей и постановка их на внутришкольный 

контроль; 

- проведение родительского всеобуча. 

Работа с педагогами:  

Педсовет «Просветительская работа с педагогическим коллективом по обучению их 

технологиям работы с детьми с детьми девиантного и деструктивного поведения».  

         Профилактика табакокурения, употребления алкоголя, незаконного 

потребления  наркотических средств и  ПАВ.  
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Организационная работа: 

- Планирование работы по профилактике табакокурения, употребления алкоголя, 

незаконного потребления наркотических средств и ПАВ; 

Диагностическая работа: 

- Организация и проведение «Социально-психологического тестирования в целях 

раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ среди обучающихся»; 

Профилактическая работа с детьми: 

- Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, спортивные соревнования, акции 

по формированию здорового образа жизни; 

Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские собрания, лекции, индивидуальные консультации; 

- Привлечение родителей к участию в совместных мероприятиях. 

Профилактика экстремизма и терроризма. Гармонизация межнациональных 

отношений среди обучающихся 

Организационная работа: 

- Планирование работы по профилактике экстремизма и терроризма, гармонизации 

межнациональных отношений среди обучающихся; 

Профилактическая работа с детьми: 

Предупреждение вовлечения учащихся в экстремистских настроенные организации и 

группировки, распространение литературы, пропагандирующей антинациональную, 

антирелигиозную рознь, идеи фашизма среди обучающихся; 

- Проведение мероприятий на формирование у подростков толерантного сознания, 

веротерпимости и обучения диалогу культур.; 

Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские собрания, родительский всеобуч; 

- Привлечение родителей к участию в совместных мероприятиях; 

Профилактика суицидального поведения подростков. Формирование 

жизнестойкости обучающихся 

Организационная работа: 

- Планирование работы по профилактике суицидального поведения подростков. 

Формирование жизнестойкости обучающихся; 

Диагностическая работа: 

- Проведение диагностик и психологических методик.; 

Профилактическая работа с детьми: 

- Психологические, правовые классные часы; 

- Участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня. 

Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские лектории, тематические встречи, индивидуальны   консультации. 

 Медиабезопасность, безопасность в цифровой среде  

Организационная работа: 

- Планирование работы по медиабезопасности,  безопасности в цифровой среде. 

Профилактическая работа с детьми: 
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- Проведение классных часов, мероприятий, интернет-уроков, участие в  акциях.    

Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток, участие в   

акциях. 

Профилактика дорожно-транспортных происшествий  

Организационная работа: 

- Планирование работы по профилактике дорожно-транспортных происшествий  

Профилактическая работа с детьми: 

- Проведение классных часов, уроков безопасности совместно с      работниками 

ГИБДД. 

- Участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня. 

  Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские собрания, организация и работа «Родительского патруля». 

 Безопасность на воде, транспорте , противопожарная безопасность 

Организационная работа: 

- Планирование работы по противопожарной безопасности, безопасности на воде, 

транспорте. 

Профилактическая работа с детьми: 

- Участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня. 

Профилактическая работа с родителями: 

-  Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток   

Профилактика вовлечения учащихся в деструктивные молодёжные, 

религиозные объединения, культы, субкультуры  

Организационная работа: 

- Планирование работы по профилактике  вовлечения учащихся в деструктивные 

молодёжные, религиозные объединения, культы, субкультуры 

   Профилактическая работа с детьми: 

- Проведение классных часов, уроков по профилактике  вовлечения учащихся в 

деструктивные молодёжные, религиозные объединения, культы, субкультуры 

         Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток.  

Профилактика ранних половых связей и ЗППП 

Организационная работа: 

- Планирование работы по профилактике ранних половых связей и ЗППП 

  Профилактическая работа с детьми: 

- Проведение классных часов, уроков  совместно с работниками Ленинской ЦРБ. 

  Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток. 

Повышение психологической безопасности образовательной среды, 

профилактика буллинга. 

Организационная работа: 

- Планирование работы по повышению  психологической безопасности 

образовательной среды, профилактике  буллинга. 
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Диагностическая работа: 

- Проведение диагностик и психологических методик; 

Профилактическая работа с детьми: 

- Психологические, правовые классные часы, индивидуальные консультации. 

Профилактическая работа с родителями: 

- Родительские лектории,    консультации. 

Профилактика жестокого обращения с детьми и преступлений против 

несовершеннолетних 

Организационная работа: 

- Планирование работы по профилактике жестокого обращения с детьми и 

преступлений против несовершеннолетних.  

Профилактическая работа с детьми: 

- Проведение классных часов,  профилактических уроков и бесед  совместно с                                         

работниками ПДН. 

Профилактическая работа с родителями 

Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток, проведение 

классных часов. 

Профилактические недели в МБОУ Глазовская СОШ:  

- 2 – 7 сентября 2024г. Неделя профилактики безнадзорности, беспризорности и 

правонарушений в подростковой среде «Высокая ответственность» (учащиеся 5-11 

классов); 

- 1 – 5 октября 2024г. Неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее в 

моих руках» (учащиеся 5-11 классов);  

- 11 – 16 ноября 2024г Неделя профилактики экстремизма  «Единство 

многообразия» (учащиеся 1 -11 классов); 

 -  28 ноября 2024г. Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы – 

за чистые легкие» (учащиеся 5 -11 классов); 

- 28 ноября – 3 декабря 2024г. Неделя профилактики ВИЧ- инфекции «Здоровая 

семья  (учащиеся 7-11 классов); 

9 – 14 декабря 2024 г. Неделя правовых знаний «Равноправие» (учащиеся 1-11 

классов); 

27 – 31 января 2024 г. деля профилактики насилия в образовательной среде 

«Дружить здорово!» (учащиеся 1-11 классов); 

24 февраля – 01 марта 2025 г. Неделя профилактики наркозависимости 

«Независимое детство» (учащиеся 5 -11 классов); 

7 – 11 апреля 2025 г. Неделя профилактики несчастных случаев и детского 

Травматизма «Жизнь! Здоровье! Красота!» (учащиеся 1  -11 классов).  
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ПРОФИЛАКТИКА  ПРАВОНАРУШЕНИЙ И ФОРМИРОВАНИЕ ЗАКОНОПОСЛУШНОГО 

ГРАЖДАНИНА  

№ п/п Мероприятия Классы Сроки Ответственные 

Организационные мероприятия 

1. Выявление детей с девиантным поведением, 

детей из неблагополучных и 

малообеспеченных семей 

1-11 Сентябрь,  

в    течение 

учебного года 

Заместитель директора 

по УВР, классные 

руководители, педагог-

психолог 

 

2. Заполнение социальных паспортов классов  с  

целью получения необходимой информации 

об обучающихся 

1-11 Сентябрь 

3. Сбор информации о детях и семьях, стоящих 

на разных формах учета, 

формирование банка данных. Оформление 

карточек учащихся, поставленных на учет 

1-11 Сентябрь, 

 в          течение 

учебного года 

Педагог - психолог, 

классные 

руководители 

4. Организация работы Совета  

профилактики школы  

1-11 В течение 

учебного года 

Председатель Совета 

профилактики,   члены 

Совета 

5. Мониторинг занятости 

обучающихся во внеурочное     время 

1-11 Сентябрь, в 

течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

6. Организация деятельности школьной службы 

примирения 

1-11 В течение 

учебного года 

Члены школьной 

службы примирения 

Работа с обучающимися 

В период учебной занятости обучающихся 

1. Урочная и внеурочная 

деятельность по участию  в проведении 

памятных и  юбилейных дат.  

1-11 В течение года Заместитель 

директора по УВР, 

Советник 

директора по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

ДОО,  

педагог – организатор,  

классные 

руководители, 

учителя- 

предметники 

2. Организация участия детей в     районных 

мероприятиях 

1-11 В течение года 

3 Вовлечение учащихся  в культурно- 

досуговую деятельность (классные часы, 

участие в спортивных соревнованиях, Днях 

здоровья и др.) 

1-11 В течение года 

4. Участие в конкурсном и олимпиадном 

движении 

1-11 В течение года 

5. Мероприятия по пожарной безопасности, 

ПДД, информационный безопасности, 

безопасности в сети Интернет 

1-11 В течение года Заместитель 

директора по УВР, 

Советник 

директора по 

воспитанию и 

 6  Участие в мероприятиях   Юнармии,  

Движение первых, Большая перемена 

1-11 В течение года 
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7  Проведение мероприятий по правовому  

воспитанию  

1-11 В течение года взаимодействию с 

ДОО, классные 

руководители, 

учителя- 

предметники 

8 Проведение рейдов в семьи детей, 

оказавшихся в социально-опасном 

положении и семьи, чьи дети состоят на 

различных формах учёта 

1-11 В течение года Члены комиссии 

9 Проведение социально - психологического 

тестирования 

7-11 Октябрь-ноябрь Заместитель 

директора по УВР, 

педагог-психолог 

10 Обучение обучающихся способам решения 

конфликтов (по отдельному плану), 

организация работы школьной 

службы примирения 

1-11 В течение года Члены школьной 

службы примирения 

11 Контроль за посещаемостью уроков, 

поведением учащихся и детей из семей, 

состоящих 

на различных видах профилактического учета 

1-11 Ежедневно Администрация 

школы, классный 

руководитель,  

Работа с семьёй  

12 Выявление «неблагополучных» семей 1-11 В течение года Администрация 

школы, социальный 

педагог, классные 

руководители 

13 Индивидуальное консультирование 

родителей (законных представителей) 

1-11 По запросам Администрация 

школы, педагог- 

психолог, классные 

руководители 

14 Просвещение родителей (законных 

представителей) (распространение памяток, 

методических рекомендаций и др.) 

1-11 В течение года Администрация 

школы, педагог- 

психолог, классные 

руководители 

15 Совместные мероприятия с родителями 

(законными представителями) 

1-11 В течение года Классные руководители 

Работа  с педагогами     

16. Рассмотрение вопросов профилактики (120-

ФЗ), морали, традиционных ценностей, 

толерантности на педагогических советах 

 В течение года Администрация школы 

17 Педсовет «Просветительская работа с 

педагогическим коллективом по обучению 

их технологиям работы с детьми с детьми 

девиантного и деструктивного поведения». 

 Декабрь  Администраци школы 

18 Изучение нормативно-правовой 

документации по вопросу 

 В течение года Классные 

руководители 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ПРОФИЛАКТИКУ РАСПРОСТРАНЕНИЙ 

ИДЕЙ ЭКСТЕМИЗМА, ТЕРРОРИЗМА, НАЦИОНАЛИЗМА 

№  Наименование мероприятия  Участники Сроки  Ответственный 

Организационная работа  

1  Планирование работы по профилактике 

экстремизма и терроризма, гармонизации 

межличностных отношений среди учащихся  

Педагогические 

работники, 

учащиеся школы 

Август 

2024  

Директор, 

заместитель 

директора по 

УВР  

2 Обновление Федерального списка   

экстремистских  материалов. 

Педагогические 

работники, 

учащиеся школы 

Август 

2024  

постоянн

о  

 Директор, 

заместитель 

директора по 

УВР 

3 Проверка (сверка)  книжного фонда   

библиотеки с Федеральным списком   

экстремистских  материалов Министерства 

юстиции РФ 

Педагогические 

работники, 

учащиеся школы 

Август  

постоянн

о 

4  Обновление информационных стендов Педагогические 

работники, 

учащиеся школы 

В 

течение 

года 

преподаватель 

ОБЗР 

Профилактическая работа с детьми и 

педагогами  

   

5 Проведение инструктажей с 

педагогическими работниками 

Педагогические 

работники 

В 

течение 

года 

ответственный 

ГОЧС 

6 Инструктажи с обучающимися по                

действиям  в случае угрозы теракта     и при 

его возникновении 

1-11 классы В 

течение 

года 

Классные 

руководители 

7 Проведение учебных эвакуационных 

тренировок 

1-11 классы 

Сотрудники ОО 

В 

течение 

года 

ответственный 

ГОЧС 

8 Участие   во Всероссийских  учениях по 

действиям при террористической угрозе и 

воздушной тревоге 

1-11 классы 

Сотрудники ОО 

В 

течение 

года 

ответственный 

ГОЧС 

9 Изучение на уроках ОБЗР тем 

безопасного поведения в случае 

террористической угрозы 

5-11 классы Согласно 

КТП 

Учитель  ОБЗР 

10   Беседа «Беслан, мы помним!» 1-11 классы сентябрь Классные 

руководители 

11 Памятка «Как не стать    

жертвой теракта» 

1-11 классы  сентябрь Классные 

руководители 

12 Памятка «Если вы  оказались заложником» 1-11 классы сентябрь Классные 

руководители 

13  Беседа «Как террористы и экстремисты 

могут использовать подростков и молодёжь в 

своих преступных целях» 

8-11 классы сентябрь Классные 

руководители 
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14  Беседа  «Терроризм, его  причины и 

последствия» 

5-7 классы октябрь Классные 

руководители 

15  Беседа  «Виды террористических актов, 

экстремизм, их последствия» 

8-11 классы октябрь Классные 

руководители 

16 Единый урок «Многонациональный Крым» 7-9 классы ноябрь Педагог – 

организатор  

17 «Под одним небом» (мероприятия, 

приуроченные к Международному дню 

толерантности – 16 ноября) 

1 – 11 классы ноябрь педагог -

организатор,  

 

18 Урок «День народного единства» 9-11 классы ноябрь Советник 

директора  

19 Беседа «Как террористы и экстремисты 

могут использовать подростков и молодёжь в 

своих преступных целях» 

8-11 классы сентябрь Классные 

руководители 

20 Классный час «Правовые основы            

обеспечения безопасности личности, 

общества и государства» 

7-11 классы январь Учитель истории 

и 

обществознания  

21 Диспут «Молодежные субкультуры. За и 

против» 

6 – 11 классы январь Классные 

руководители 

22 Беседа «Поведение в толпе» 1-6 классы Январь  

Классные 

руководители 23 Классный час «Скажем «НЕТ!» 

национализму» 

5-6 классы февраль 

24 Профилактическая беседа «Заведомо ложное 

сообщение о террористическом акте и 

распространении экстремистских 

материалов» 

8-11 классы февраль  

 

Заместитель 

директора по 

УВР  25 Профилактическая беседа 

«Административная и уголовная                                                    

ответственность за проявление 

экстремизма» 

7-11 классы Март 

26 Беседа «Взаимоуважение во                                                         

взаимоотношениях с окружающими» 

1-6 классы Март Классные 

руководители 

27 Беседа/дискуссия «Свобода быть  равными» 1-11 классы Апрель Классные 

руководители 

28 Беседа «О свободе  и                              ответственности» 1-11 классы Май Классные 

руководители 

Профилактическая работа с родителями     

29 Родительские собрания, беседы, 

консультации по профилактике 

террористических и экстремистских идей, 

административной и уголовной    

ответственности за проявление экстремизма 

Родители В 

течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

30 Памятка «Как не стать                                                жертвой теракта» Родители  Сентябрь  

31 Памятка «Если вы  оказались заложником»  

Родители 

Сентябрь  
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ: 

ПРОФИЛАКТИКА УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ,  ПАВ, 

УПОТРЕБЛЕНИЯ ТАБАКА И   НИКОТИНОСОДЕРЖАЩЕЙ ПРОДУКЦИИ 

№  Наименование мероприятия  Классы Сроки  Ответственны

й 

Организационная работа     

1 Составление плана  мероприятий по профилактике 

здорового образа жизни: профилактика употребления 

наркотических средств,  ПАВ, употребления табака и   

никотиносодержащей продукции 

 Август  заместитель   

директора по 

УВР 

     

Диагностическая работа     

2 Выявление обучающихся, склонных к употреблению 

алкоголя, наркотических веществ и психотропных 

средств, употребляющих никотиносодержащую 

продукцию 

5-11  В 

течение 

года 

заместитель   

директора по 

УВР, 

классные 

руководители 

Работа с учащимися и родителями     

3 Проведение информационно-разъяснительной 

кампании с обучающимися и их родителями 

(законными представителями) с целью повышения 

активности  их участия в социально-психологическом 

тестировании и снижения количества отказов от него 

7-11  

классы, 

родители 

октябрь  

4 Консультирование родителей о проведение социально-

психологическом тестировании обучающихся, 

направленном на раннее выявление незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных 

веществ. Взятие согласий. 

Родители 

учащихся 

7-11 

классов  

октябрь  

5 Проведение родительских собраний с включением 

вопросов по профилактике ПАВ 

Родители 

учащихся 

1-11 

классов 

В 

течение 

года  

 

6.  Пропаганда ЗОЖ, беседы об отрицательном действии 

вредных привычек на растущий организм.  

1 -11  В 

течение 

года  

 

7.  Пропаганда ЗОЖ, беседы об отрицательном действии 

вредных привычек на растущий организм. 

Видеопросмотр роликов  «Не поддайся соблазну…» 

5 -11  Сентяб

рь  

 

8  Проведение СПТ среди обучающихся  МБОУ 

Глазовская СОШ  

7-11 Ноябрь   

9 Разработка планов мероприятий профилактической 

работы с обучающимися группы риска по итогам СПТ 

7-11  Декабрь   

10 Организация индивидуальной профилактической 

работы с обучающимися группы риска по итогам СПТ 

7-11   В 

течение 

учебног

о года 

 

11 Мероприятие по профилактике употребления ПАВ 

среди подростков в рамках месячника правовых 

знаний 

7-11    

В 

течение 

года   

 

12 Проведение родительских собраний с включением 1-11  
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вопросов по профилактике ПАВ 

13 Проведение классных часов по профилактике 

употребления ПАВ  

5-11  

14 Беседа «Если ты попал в беду.  Размещение 

информации на стендах и сайте ОУ, в родительских 

чатах  о  Телефоне доверия для детей и родителей 

5-11 Сентяб

рь  

 

15  Беседа- инструктаж по вопросам профилактики     

табакокурения, курения ВЭЙПов 

2-11  В 

течение 

года   

    

Педагог-

организатор 

16 Беседа «Скажи наркотикам НЕТ!» 7-11  Классные 

руководители 

17 Беседа «Употребление энергетических напитков – это       

вредно» 

2-11  Классные 

руководители 

18   Беседа «Влияние алкоголя на  личность человека» 8-11  Классные 

руководители 

19 Классный час «О правильном    питании и режиме дня» 1-4  Сентяб

рь  

Классные 

руководители 

20 Беседа «Вредные привычки и их  влияние на здоровье» 5-7 ноябрь Классные 

руководители 

21 Беседа «Поступки и ответственность. Ответственность  

за употребление алкогольной и никотиносодержащей 

продукции,  употребление наркотических 

средств и психотропных веществ» 

9-11  декабрь Советник 

директора по 

воспитанию и 

взаимодейств

ию с ДОО  

22 Эстафета «Сильные, ловкие,  умелые» 1-5  январь Учитель 

физической 

культуры  23 Всемирный день здоровья (спортивные мероприятия) 1-8 апрель 

24   Урок-беседа «Жизнь без сигарет, алкоголя, наркотиков 

– поговорим о преимуществах» 

8-11  Май  Классные 

руководители 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО  МЕДИАБЕЗОПАСНОСТИ, БЕЗОПАСНОСТИ В ЦИФРОВОЙ 

СРЕДЕ  

№  Наименование мероприятия  Участни

ки   

Сроки  Ответственный 

Организационная работа     

1.  Планирование работы по медиабезопасности, 

безопаснтси в цифровой среде  

1-11 Август Заместитель 

директора по 

УВР  

2  Обновление информационных  стендов 1-11 Сентябрь  Педагог – 

организатор  

Профилактическая работа с детьми     

3 Информационные тематические часы:  

-  «Безопасный интернет», 

- «Основные угрозы безопасности в сети 

интернет»: 

- О видах информации, способной причинить 

вред их здоровью и развитию детей, и ее 

негативных последствиях; 

- О способах незаконного распространения 

информации, способной причинить вред 

здоровью и развитию детей, в сетях Интернет и 

мобильной (сотовой) связи (в том числе путем 

рассылки SMS-сообщений незаконного 

содержания). 

1-11 В течение 

года   

 Педагог – 

организатор   

3 Проведение специальных уроков по 

медиабезопасности 

5-11 В течение 

года 

Учитель 

информатики  

4 Рассылка Памяток в школьные чаты «Безопасное 

поведение и общение в сети интернет»  

5-11 Сентябрь  Классные 

руководители  

5 Единый урок безопасности «Безопасность в 

Интернете». 

5-11 Октябрь  Учитель 

информатики 

6  Проведение медиауроков по теме «Час кода» 

«Информационная безопасность», «Урок Цифры» 

и др. 

5-11 В течение 

года 

Учитель 

информатики 

7  Мониторинг личных страниц в соцсетях 5-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Профилактическая работа с родителями     

8 Рассылка Памяток в родительские чаты 

«Безопасный интернет» для защиты ребёнка от 

нежелательной информации в сети 

1-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

9  Родительское собрание «Профилактика 

зависимости родителей и детей от гаджетов» 

 В течение 

года 

Классные  
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 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ  ВОВЛЕЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ В 

ДЕСТРУКТИВНЫЕ МОЛОДЁЖНЫЕ, РЕЛИГИОЗНЫЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

КУЛЬТУРЫ, СУБКУЛЬТУРЫ   

 Наименование мероприятия  Участник

и  

Сроки  Ответственны

й  

Приме

чание  

 Организационная работа    

1 Планирование работы по профилактике  

вовлечения учащихся в деструктивные 

молодёжные, религиозные объединения, 

культуры, субкультуры  

 Август  Заместитель 

директора по 

УВР 

 

 Диагностическая работа  

2 Проведение диагностики и 

психологических методик  

5-11 В течение 

года  

Педагог -

психолог  

 

 Профилактическая работа с учащимися  

3 Ежедневный контроль за посещаемостью и 

успеваемостью учащихся, мониторинговое 

обследование по выявлению 

несовершеннолетних, относящихся к 

неформальным молодёжным объединениям. 

1-11  В течение 

года 

Классный 

руководитель  

 

4 Мониторинг страниц учащихся в 

социальных сетях, лекции на тему «Как 

вести себя в социальных сетях»,  

1-11 В течение 

года 

Классный 

руководитель  

 

5 Анкетирование учащихся, 

профилактические беседы с подростками  

5-11  В течение 

года 

Классный 

руководитель  

 

Работа с родителями  

6 Родительские собрания по 

противодействию экстремизму и 

профилактике вовлечения 

несовершеннолетних в деструктивную 

деятельность, выпуск и распространение 

информационных листовок и памяток 

Родители  В течение 

года 

Директор  

Заместитель 

директора  

Классные 

руководители   
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО  ПОВЫШЕНИЮ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ, ПРОФИЛАКТИКЕ  БУЛЛИНГА  

ПРОФИЛАКТИКА ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ И ПРЕСТУПЛЕНИЙ 

ПРОТИВ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

№  Наименование мероприятия  Классы  

Участник

и  

Сроки  Ответственный 

Организационная работа     

1 Планирование  мероприятий по  повышению 

психологической безопасности  

образовательной среды, профилактике  буллинга 

 Август  Заместитель 

директора по 

УВР  

Диагностическая работа     

2 Выявление обучающихся с эмоционально-

неустойчивым типом поведения, склонных к 

проявлению агрессивного поведения, 

определение основных причин такого 

поведения, выработка адекватных 

воспитательных стратегий и способов перевода 

агрессии в социально приемлемую активность  

1-11 В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Профилактическая работа с детьми и родителями    

3  Публикация и размещение памяток по 

профилактике буллинга для родителей 

(законных представителей) и педагогов на сайте 

школы 

Родители В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

4 Профилактические занятия, беседы с 

первоклассниками, направленные на 

адаптацию к новой социальной ситуации. 

Цикл развивающих занятий по формированию 

навыков межличностного общения (при 

выявлении проблем в общении в классном 

коллективе): 

- Мир чувств и эмоций. 

- Почему мы конфликтуем? 

- Умеем ли мы общаться? 

- Навыки эффективной коммуникации 

     1  В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

5 Цикл развивающих занятий по профилактике 

агрессивного поведения (при выявлении 

проблемы в классном  коллективе): 

-  Я контролирую гнев (5-6 классы). 

- Как противостоять агрессии (7 – 8  классы). 

- Агрессия под контролем (9-11 классы) 

5-11 В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

6 Проведение классных часов, бесед с учащимися 

по профилактике буллинга несовершеннолетних 

Примерная тематика: 

1-5 класс: 

-  Наш класс живет дружно. 

-  Что такое быть добрым. 

1-11 В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 
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 - Как научиться жить без драки. 

5 – 9 класс: 

 - Что такое буллинг? 

-  Что такое агрессия и как ей противостоять? 

- Учись управлять своими  эмоциями. 

-  Способы решения конфликтов с ровесниками. 

7 Классные часы по вопросам профилактики 

насилия среди учащихся (например, 

«Уважительное отношение друг к другу», 

«Поведение с незнакомыми людьми», «Как 

разрешить конфликты мирным путём?») (по 

планам классных руководителей). 1 

1-11 В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

8  Мероприятия по профилактике кибербуллинга в 

рамках классных часов: «Интернет и мое 

здоровье» (1- 4 классы) «Правила безопасности 

в сети Интернет»  (6 - 9 классы). 

1-11 В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

9 Консультирование, оказание адресной помощи 

родителям (законным представителям) 

обучающихся, являющихся 

участниками ситуации травли. 

Родители В течение 

учебного 

года   

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

10 Организовать работу «почты доверия» для 

сообщения случаев буллинга и кибербуллинга 

1-11 В течение 

учебного 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

11   Повышение компетенций педагогических 

работников в вопросах профилактики буллинга 

и сплочения классных коллективов, проведение 

тематических консультаций, размещение 

стендовой информации:  

- «Признаки буллинга, алгоритм действий в 

ситуациях травли (буллинга)»; 

-  «Что такое кибербуллинг?»;  

-  «Личная безопасность в интернет 

пространстве»; 

-  «Буллинг в школе: как помочь ребенку 

побороть свою агрессию» 

Педагоги  Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

 

12 

Ознакомление родителей с памятками по 

профилактике буллинга в детском 

коллективе 

Родители  В течение 

учебного 

года   

Классные 

руководители 
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 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДА СРЕДИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ. ФОРМИРОВАНИЕ ЖИЗНЕСТОЙКОСТИ  

 Наименование мероприятия  Участник

и  

Сроки  Ответственны

й  

Приме

чание  

 Организационная работа    

1 Планирование работы по профилактике 

суицидального поведения подростков. 

Формирование жизнестойкости 

обучающихся  

 Август  Заместитель 

директора по 

УВР 

 

 Диагностическая работа  

2 Проведение диагностики и 

психологических методик  

5-11 В течение 

года  

Педагог -

психолог  

 

3 Исследования социального статуса семей 

учащихся. Составление социального 

паспорта класса и школы 

Родители 

учащихся  

Сентябрь  Классные 

руководители  

 

4 Составление базы данных по социально-

неблагополучным семьям 

1-11 Сентябрь  Педагог – 

психолог 

Классные 

руководители  

 

 Профилактическая работа с учащимися  

5 Беседы, информационные часы, занятия с 

элементами тренинга, направленные на 

формирование позитивного мышления, 

мировосприятия и мотиваций, принципов 

здорового образа жизни,   умения 

конструктивного разрешения конфликтов, 

развитие социальной уверенности:  

- я в себе уверен 

- если чувствуешь себя одиноким 

- как бороться с плохим настроением 

- что делать, если тебя никто не хочет 

слушать и не понимает 

- как научиться не ссориться с родителями 

- конструктивные способы решения 

конфликтов 

- стресс в жизни человека 

способы борьбы со стрессом 

- способы саморегулирования 

эмоционального состояния 

- как сказать НЕТ! 

-экзамены, профилактика деструктивного 

стресса (9 и 11 классы) 

1-11 В течение 

года  

Классные 

руководители  

 

6 Классный час «Телефон Доверия» 

«17 мая Международный день Детского 

телефона доверия» 

1-11 Май  Заместитель 

директора по 

УВР  

 

Работа с родителями  

 Выступление на родительских собраниях по 

следующим темам: «Конфликты с 

собственным ребенком и пути их решения»,  

«Почему ребенок не хочет жить?», «Ложь и 

правда о суициде», «Подростковый суицид» 

Родители  В течение 

года 

Директор  

Заместитель 

директора  

Классные 

руководители   

 



 
 

17 
 

 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ РАННИХ ПОЛОВЫХ СВЯЗЕЙ и 

ЗППП  

 Наименование мероприятия  Участник

и  

Сроки  Ответственны

й  

Приме

чание  

 Организационная работа    

1 Планирование работы по профилактике  

ранних половых связей и ЗППП  

 Август  Заместитель 

директора по 

УВР 

 

 Профилактическая работа  

2 Профилактические мероприятия в школе с 

привлечением специалистов 

(медработников, психологов). 

5-11 В течение 

года  

Классные 

руководители 

Медработник 

Педагог – 

психолог   

 

3 Пропаганда здорового образа жизни среди 

подростков (санбюллетени, плакаты, показ 

кинофильмов, лекции, беседы). 

5-11 В течение 

года  

Классные 

руководители 

Педагог – 

психолог   

 

4 Подготовка подростков к будущему 

ответственному родительству (лектории, 

интерактивные занятия). 

5-11 В течение 

года  

Классные 

руководители 

Медработник 

Педагог – 

психолог   

 

5 Проведение внеурочных занятий 

«Семьеведение» в 5- 6 классах,  

Нравственные основы семейной жизни в 

10 классе 

5-6, 11  По плану 

ВД  

Руководитель 

кружка  

 

6 Медико-психологическое просвещение 

родителей о главных этапах полового 

развития детей, о репродуктивном 

потенциале подростков, о трудностях, 

которые они переживают (родительские 

лектории, собрания, индивидуальные 

консультации специалистов). 

5-11 В течение 

года  

Классные 

руководители 

Медработник 

Педагог – 

психолог   
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 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ  ДОРОЖНО – ТРАНСПОРТНЫХ 

ПРОИСШЕСТВИЙ   

 Наименование мероприятия  Участник

и  

Сроки  Ответственны

й  

Прим

ечан

ие  

 Организационная работа    

1 Планирование работы по профилактике  

дорожно – транспортных происшествий  

 Август  Заместитель 

директора по 

УВР 

 

 Профилактическая работа  

2 Инструктажи с учащимися по правилам 

поведения в транспорте, на проезжей 

части, во дворах.  

1-11 Постоянно  Классные 

руководители  

 

3 Планирование и проведение месячника 

безопасности, недели ОБЖ, игровых 

программ по БДД.  

1-11 Декабрь   Классные 

руководители  

 

4 Сотрудничество с инспекторами ОГИБДД, 

совместное проведение массовых 

мероприятий по БДД. 

1-11 Постоянно  Классные 

руководители  

 

5 Участие в школьных и районных 

конкурсах по безопасности дорожного 

движения.  

1-11 В течение 

года 

Классные 

руководители  

 

6 Проведение уроков по БДД в рамках 

предметов «Окружающий мир» и ОБЗР  

1- 4,  Согласно 

КТП по 

предметам 

 Учителя 

начальных 

классов   

 

7 Проведение уроков по БДД в рамках 

предметов «Окружающий мир» и ОБЗР 

8-11 Учитель ОБЗР   

8 Проведение ежедневных «минуток 

безопасности», акцентируя внимание на 

погодные условия и особенности улично-

дорожной сети.  

1-11 Постоянно  Классные 

руководители  

 

9 Беседа с учащимися «Улица полна 

опасностей и неожиданностей».  

 

1-11 1 раз в 

четверть 

перед 

каникулами  

Классные 

руководители  

 

10 Проведение тематических утренников, 

викторин, игр, конкурсов, соревнований по 

ПДД.  

1-11 В течение 

года  

Классные 

руководители  

 

11 Выпуск тематической настенной газеты 

«Будь внимателен на дороге, пешеход!».  

1-11 Декабрь  Классные 

руководители  

 

12 Оформление в школе уголков по 

безопасности дорожного движения.  

1-11 Декабрь  Классные 

руководители  

 

13 Индивидуальные беседы с учащимися, 

имеющими мотоциклы, скутеры в 

хозяйстве и их родителями по данной теме. 

1-11 Постоянно  Классные 

руководители  
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 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ   БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ, НА ЛЬДУ   

 Наименование мероприятия  Участники  Сроки  Ответственны

й  

Пр

им

еч

ан

ие  

 Профилактическая работа  

1 Оформление классных уголков наглядной 

агитацией на темы: «Приёмы оказания 

первой помощи при несчастных случаях на 

воде», «Советы купальщикам», «Если ты в 

лодке» и др.;  

1-11 Март  Классный 

руководитель  

 

2 Тематические беседы на классных часах: 

«Меры безопасности на льду весной», 

«Меры безопасности при катании на 

лодке».   

1-11 В течение 

года  

Классный 

руководитель  

 

3.  Тематические беседы на классных часах: 

«Предупреждение несчастных случаев на 

воде летом», «Оказание доврачебной 

помощи» и др. 

1-11 В течение 

года  

Классный 

руководитель  

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОТИВОПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

№  Наименование мероприятия  Участники  Сроки  Ответственны

й  

 

1 Проверка пожарной сигнализации   ежемесячно Завхоз школы   

2 Поверка огнетушителей.  1 раз в год  Завхоз школы   

3  Назначение приказом по школе 

ответственных за противопожарное 

состояние зданий и помещений, 

утверждение графика тренировок по 

эвакуации из здания школы в случае 

возникновения пожара 

 Сентябрь  Директор   

4 Изучение и соблюдение работниками 

учреждения правил пожарной 

безопасности, плана и правил эвакуации, 

своих обязанностей каждым работником в 

случае возникновения пожара  

Педагоги, 

учащиеся  

Постоянно  Директор   

5 Проведение инструктажа по Правилам 

пожарной безопасности со всеми 

работниками образовательного 

учреждения с регистрацией в 

специальном журнале 

Работники 

ОО  

1 раз в год  Директор   

6  Проведение с учащимися инструктажа по 

правилам пожарной безопасности с 

регистрацией в специальном журнале. 

1-11 

классы  

Сентябрь  Классные 

руководители   

 

7  

 

Соблюдение инструкций по пожарной 

безопасности. 

Педагоги, 

учащиеся  

Постоянно    

8  Организация и проведение практических 

занятий по отработке плана эвакуации в 

случае возникновения пожара 

1-11  сентябрь, 

декабрь, 

апрель 

Администрац

ия школы, 

классные 

руководители  
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9  Классные часы по правилам 

электробезопасности, пожарной 

безопасности  

1-11 В течение 

года  

Классные 

руководители  

 

10 Работа с уголком безопасности, 

бюллетенями и памятками по ППБ. 

1-11 В течение 

года  

Классные 

руководители  

 

11 Работа  дружины юных пожарных  

Практические занятия, игры, экскурсии, 

беседы 

5-9  В течение 

года  

Классные 

руководители  

 

12  Соревнования по знанию ПББ 5-11 Январь  Педагог – 

организатор  

 

13  Просмотр видеофильмов, мультфильмов 

по ПББ. 

1-11 В течение 

года  

Классные 

руководители  

 

14 Выпуск стенгазеты. 5-11 Март  Педагог – 

организатор  

 

15 Тематические классные  часы:  

основные факторы пожара, наиболее 

частые причины пожара, что нельзя делать 

при пожарах, какие горящие предметы 

нельзя тушить водой, правила и способы 

эвакуации при пожаре, наиболее 

доступные средства тушения огня, 

причины утечки газа, первая медицинская 

помощь при отравлении угарным и 

бытовым газом,  

сигарета — яд и пожар, люди огненной 

профессии, знаки пожарной безопасности, 

ответственность за нарушение требований 

правил пожарной безопасности, система 

пожарной сигнализации и автоматического 

пожаротушения,   правила поведения при 

пожаре и угрозе взрыва, действия при 

пожаре в общественном месте, действия 

при пожаре в общественном транспорте.  

1-11  В течение 

года  

Классные 

руководители 

 

16 Родительские собрания в школе по темам:  

«Пожарная безопасность детей»; 

«Безопасность при пользовании 

электротехникой»; 

«Первая помощь при ожогах»; 

«Правила поведения в случае 

возникновения пожара»; 

«Как вести себя в задымлённом 

помещении»;  

«Ожидая приезда пожарных, сохранять 

спокойствие»;  

1-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

 


